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VESELIMO SE SUSRETU!

Hrvatsko druStvo za medicinsku biokemiju 1

Hrvatska lije¢nicka komora slusac¢ima predavanja dodjeluje bodove prema

Pravilniku.



Slavica Dodig: Biblijska medicina

U biblijskim tekstovima nema sustavnoga promisljanja o zdravlju i bolesti. Biblija, ¢iji su tekstovi
stari izmedu 2000 1 3500 godina, o tim bioloskim pojmovima govori u okvirima znanja koja su imali ljudi
koji su zivjeli u zemljama Drevnoga bliskog istoka.

Starozavjetna medicina prosla je sve razvojne faze - iskustvenu, magijsku, magijsko-religijsku, te
struénu fazu. U poéetku je medicina bila uglavnom preventivna. Covjek je Zivio u skladu s prirodom,
svjestan da se neke bolesti mogu sprijeciti zdravim Zivotom - higijenom, umjerenos¢u u mnogim stvarima
- od jela, pi¢a do spolnih navika. Unato¢ ispreplitanju s kulturama okolnih zemalja, biblijski je narod u
svojoj prapovijesti, zbog dugih stolje¢a mukotrpnog razvoja drustva, zaostajao za ve¢ postojeéim
spoznajama. Dok je Hamurabijev zakonik (nastao izmedu 1755. 1 1750. god. pr. Kr.), sadrzavao stotinjak
odredbi o lijeCenju, kirurskim zahvatima, te nagradivanju lijeCnika, Levitski zakonik (nastajao od 957. -
587.god. pr. Kr.; konacni oblik dobio poslije babilonskog suzanjstva) je radi zdravlja cijele zajednice
propisivao 59 preventivnih odredaba.

U Bibliji je opisano tridesetak bolesti koje bi se mogle svrstati u nekoliko skupina, primjerice:
kozne, zarazne i spolne bolesti, bolesti ociju, bolesti crijeva, bolesti krvozilnog sustava, bolesti kostiju,
duSevne bolesti. Opisivali su i nijemost, gluho¢u, suncanicu, oduzetost, pijanstvo. LijeCenjem su se
najprije bavile Zene - majke, potom plemenski ¢arobnjaci, sveéenici, pucki vidari te na kraju lijecnici. U
Novom zavjetu bolesnike je lijecio lijecnik, a kada je on bio neuspjeSan, neki ljudi su se obracali Isusu
(npr. slijepi, nijemi, nepokretni, Zena s produljenim krvarenjem, opsjednuti zlim duhom), koji je smatrao
da je povjerenje bolesnika da ih on moze izlijeciti bilo presudno za ozdravljenje.

U Starom zavjetu bolest se smatrala kaznom za krivnju 1 u tom smislu je bolest imala odgojni

smisao. U Novom zavjetu bolest vise nije kazna, nego upozorenje na prolaznost.



